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Terjéki Bélané 1947. szeptember 4-én szulletett Jaszkarajenon.
Gazdasagi tertileten dolgozott, majd nyugdijazasat kévetéen a
Tisza Nyugdijas Klub vezetéjeként egy 57 fbs csoport
mukodtetéséért felelt a Kertvarosban. Gyermekkoratol kezdve jol
B megértette magat az idés emberekkel, segitéstiket, szeretetiiket
l kiemelkedéen fontosnak tartotta. A klubtagok elismerték o6t,
ugyes-bajos  dolgaikkal fordulhattak hozza, véleményét
W kikérhették. A masokra valé odafigyelés mellett a korral valo
) lépéstartast is hangsulyozta, igy a fiatalabb korosztallyal is
“ megtalalta a kozds hangot. A Varosi Idéstigyi Tanacs tagjaként
hasznos gondolataira, javaslataira mindig szamithatott Szolnok Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata. Emlékét megdrizzik.

A nagykdzonségnek  szolo  ismeretterjesztd
eléadasok manapsag igen népszeruiek. Szolnok
Megyei Jogu Varos Onkormanyzata és a Debreceni
Egyetem Egészséglugyi Kar szamara Orvendetes,
0y hogy megannyi érdekl6dé jelent meg a Kelet-
3 : Magyarorszagi Szépkoruak Akadémiaja szolnoki

F9l cléadasain is. Az élethosszig tarto tanulast, aktiv
8 szabadidd eltdltést elsegitd esemény vonzé volt
tobbek kozott civil szervezetek, nyugdijas klubok,

: - a Szolnoki Kistérség Tobbcélu Tarsulasa Egyesitett
Szocialis Intézménye Ugyfelei szamara. A rendezvény keretében 12 prezentaciot
hallgathattak meg az érdekl6dék példaul az egészségvédelem, foglalkoztatas,
koérnyezetvédelem témakorében. Az Akadémianak ismét szinvonalas és mélto helyet
biztositott az Aba-Novak Agora Kulturalis Kézpont, a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei
Onkéntes Centrum onkéntesei pedig kimagaslo nyitottsaggal, szorgalommal
segitették a rendezvény lebonyolitasat. Akik valamilyen okbol lemaradtak a
programrol, a tavalyi eldadasokhoz hasonloan a 2017. évi prezentaciokat is
megtekinthetik, és letélthetik az Info.szolnok.hu/Varosinfo/Idéstigy/Szépkoruak
Akadémiaja II. évfolyam internetes oldalrol.
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‘f; ABA-NOVAK AGORA

Pélyézati felhivas KULTURALIS KOZPONT, SZOLNOK
Az Aba-Novak Agora Kulturalis Kézpont, a Magyar Nemzeti Levéltar Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Levéltara és a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Mediaworks Regionalis
Kiado Kft. k6zo6s palyazatot hirdet gyermek (altalanos iskolak felsé tagozat), ifjusagi
(k6zépiskolas diakok) és fiatal feln6tt kategoriaban (29 éves korig) ,Csaladom élo
emlékezete — Legyél az Oseid kronikasa” cimmel. A palyazat célja, hogy a palyazok
jobban megismerjék nagyszuleik és csaladjuk torténetét, 6seik emlékeit atorokitsék
maguknak és az utékornak, felfedezzék csaladjuk egyediségét, kuilénlegességét.
Jasz-Nagykun-Szolnok megyében €16 vagy a megyéhez k6t6dd személyek nyujthatjak
be palyamuiviiket 2018. szeptember 24. napjaig. Korosztalyonként a harom legjobb
palyamt kertl dijazasra. A nyeremények (korosztalyonként): 1-1 db csaladi élmény
hétvége, 1-1 db csaladi foto készitése, 1-1 db konyvutalvany. A palyazatrol tovabbi
informaci6o kérheté6 a kovetkez6é elérhetéségeken: 30/633-99-12, 56/514-569,
pinter.zsuzsanna@ankk.hu

Elso lakashoz jutok tamogatasa

Egyeduilallo maganszemélyek, hazas- és élettarsak lakashoz jutasat segiti a
sCsaladbarat Szolnok” elnevezésli program. Az O6nkormanyzat a szolnoki fiatalok
lakashoz jutasat 1996 ota tamogatja. A program célja a fiatalok Osztdnzése a
varosban torténd letelepedésre és csaladalapitasra. Az Adossagkezelési Komplex
Programmal 06sszefliggésben az o6nkormanyzat a tamogatast 2010-ben
felfliggesztette, azonban a ,Csaladbarat Szolnok” program keretében 2018. marcius
elsejétél ismét igényelheté. A lakascéli tamogatas meértéke az egyiittkolt6zo
gyermekek létszamara tekintettel: gyermektelen kérelmezo esetén: 300.000.-
Ft, 1 gyermek esetén: 300.000.- Ft, 2 gyermek esetén: 350.000.- Ft, 3 vagy
tobb gyermek esetén: 400.000.- Ft. A tamogatas részletes szabalyait az elsé
lakashoz juto fiatalok helyi tamogatasarol szolo 30/2017. (XI.6.) dnkormanyzati
rendelet tartalmazza.

Tovabbi informaciéo Szolnok Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala Szocialis
Tamogatasok Osztalyan kérheté (Szolnok, Kossuth tér 1., Tel: 56/503-581).

A Szocialis Munka Napja

Dr. Nagyné Varga Ilona, a Jasz-Nagykun-Szolnok Megye Esély
Szocialis Koézalapitvanya Regionalis Szellemi Forraskézpont
igazgatdja, €és Buru Gyoérgyné, a Szolnoki Kistérség Tobbcélu
Tarsulasa Egyesitett Szocialis Intézménye vezetdje Adorjan
[1diko-dij kittintetésben részesult a Szocialis Munka Napja

. alkalmabdl tartott varosi tinnepségen. E kitlintetést azoknak
A dijjal jar6 plakett II. Andras . . j b . Ve ] .
magyar kirdly lanyat, Ampad- 1t€li oda Szolnok Megyei Jogu Varos Kozgyulése, akik a szocialis
hazi Szent Erzscbetet dbrazolja.  ter(jlet helyi eredményei, értékei gyarapitasaban kiemelkedd

A mii Szabé Imrefia Béla . B .
szobraszmiivész alkotdsa. tevéke nyse get nyuj tanak.
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Dr. Nagyné Varga Ilona szakmai palyafutasa soran részt
vett toébbek kozott kozépfoku ovondképzésben és
szocialis asszisztens képzésben, a Szent Istvan Egyetem
' Alkalmazott Bolcsészeti Kar Szocialpedagogiai
Tanszékének oktatoéi munkajaban, eléadasokat tartott a
| Debreceni Egyetem Szociolégia és Szocialpolitika
Tanszeke felkérésére szocialis intézmények
menedzsmentje témakoérben. Folyamatosan részt vesz
szocialis képzésekben, ellatja a Forraskézpont szakmai
iranyitasahoz és  projektek  menedzsmentjéhez  kapcsolodo — feladatokat.
A Koézalapitvany 2004. junius 1. ota mukodteti az Esélyek Hazat, jelenleg Csalad,
Esélyteremtési és Onkéntes Hazat.

Buru Gydérgyné altalanos apolo, pszichiatriai apoléo és szakgondozo, szocialis
szervezd, és mentalhigiénés végzettségli szakember. Tereptanar, valamint
folyamatosan kozremuikodik szocialis szakemberek oktatasaban. 2011 ota a
Szolnoki  Kistérség Tobbcélu Tarsulasa Egyesitett Szocialis Intézménye
igazgatohelyettese, 2014-t6l igazgatoja.

Az iddsellatasban dolgozo szakembert palyafutasarol, a szocialis tertileten szerzett
tapasztalatairol kérdeztik.

Miért valasztotta az egészségiigyi teriiletet szakmai életutja kezdetén?

Orulék ennek a kérdésnek, mert egyre tdbbszoér jut eszembe ez az idészak, a
megtiszteld kitiintetés kapcsan is. Ha olyan fiatalokkal talalkozom, akik nem tudjak,
melyik iskolaban tanuljanak tovabb, mindig elgondolkozom, mert szamomra
egyértelmt volt, hogy egészségligyi teruleten szeretnék dolgozni. Talan a fehér
kdpeny buszke viselése miatt, de volt bennem egyfajta vonzalom a tertlet irant. A
Tiszaparti Gimnaziumban érettségiztem, ahol nagyon jo6 indittatast kaptam.
Szerettem a szakmai tantargyakat, a korhazban t6ltott idét, a betegek segitését. Az
akkori torokszentmiklosi varosi féorvos Dbiztatasara kezdtem el dolgozni a
Torokszentmiklosi Pszichiatriai és Szenvedélybetegek Otthonaban, ott szerettem
meg az egymastol elvalaszthatatlan egészségligyi-szocialis tertletet, olyannyira, hogy
37 éve dolgozok ebben a szakmaban.

Jelenleg egy intézményt vezet, mely személyes segitséget nyujt az idéseknek a sajdt
otthonukban, nappali klubokban, vagy bentlakdsos intézményben. Ezt a tertiletet
miért kedveli?

Ennyi év utan az ember gyakran érzi ugy, hogy mar mindent megtapasztalt, de
valgjaban minden nap hoz valami uyjat. Az iddsek
integracigja oriasi kihivas. Rengeteg sorssal
talalkozunk, ezek generaljak a folyamatos
megoldaskeresést. Tudni kell, hogy segitségtink
igénybevétele kezdetben nagyon idegen az ugyfélnek és
csaladjanak, ilyenkor a kétség, az oOnvad, a
lelkiismeret-furdalas termeészetes érzések részukrol.
Ezek megszlintetési modja egyedi, nincs két egyforma
eset. Tovabba egyik személy problémaja sem fontosabb
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a masikénal. A hozzatartozoknak segiteni kell az ijedtség, félelem lektizdésében, a
tirelem megteremtésében. Az ugynevezett segitd, iranyitott beszélgetés lefolytatasa
utan megnyugszanak, a kezdeti problémanal azutan mar tovabb latnak. Ebbdl én is
toltekezem, szamomra ez is jelentés értelmet ad ennek a segitéi munkanak.

Egyre tdébbet hallunk a generdciés kiilonbségekrdl. Mennyiben érinti az Intézményt ez
a téma?

Véleményem szerint a kovetkezd generaciok tagjai koézul tébben lesznek olyanok,
akik masképpen, nyitottabban viszonyulnak majd a szocialis segitség
igénybevételéhez. Megvaltozott a csaladok szerkezete, a tarsadalom, a munka vilaga.
Kinyilt a vilag, a fiatalok, de az idésebbek szamara is. A fejlesztéseknek
koszénhetéen egyre magasabb szinvonalon tudjuk és kivanjuk biztositani az
ellatast, az igényeket mindinkabb kielégiteni, és egyre tobben érdeklédnek is arrdl,
hogy egészségligyi allapotuk romlasa esetén milyen ellatasban részestilhetnek majd.

A csaladi kapcsolatokban, a csaldadtagok iddsekrdl valé gondoskoddsdban latnak
valtozast?

Egytuttmukodd torekvésekkel, de akadalyozassal, és megromlott, segitségre szorulo
kapcsolatokkal egyarant talalkozunk manapsag is. Az alapveté eértékekben,
tényez6kben nem latunk valtozast. Szamos Tugyfelink internethasznalo, az
unokakkal, dédunokakkal valo kapcsolattartas, de méginkabb a személyes
talalkozas éltetd, frissité hatasu szamukra. Nagy 6rémunk, hogy a Vizpart koruti
otthon koérnyezeti adottsagai kivalok csaladi és kozdsségi egyuttlétekre. Az aktivitas
fenntartasa, az idések vilagaba vald belépés, az 6 hallgatasuk-meghallgatasuk, a
veluk valéo megfelel6 kommunikacio, tobbek kozott ezeket emelem ki az ehhez a
korosztalyhoz valo megfeleld viszonyulas kapcsan.

Milyennek latja az Intézményt Kardcsony idején?

A demencia nagyon sok ellatottunkat érinti. Az ebben szenvedd szemeéllyel nem
tudunk kommunikalni, kapcsolatba keriilni, mert a kulvilag ingereire egyaltalan
nem reagal. A Karacsonynak azonban hatasa van. Meghato és megrenditd
tapasztalat, hogy a feldiszitett fat latvan, az éneket hallvan ¢ is probal énekelni, és
konnyezik. Ilyenkor nagyon koézel kertltink ugyfeleinkhez. A mi munkank, a
szocialis munka sokszor ezért szivszorito, és felemeld is egyben.

Minden kedves olvasénknak
kellemes kardcsonyi
tinnepeket ,
és boldog uj évet kivanunk!

A Szolnoki Idések Lapjaval kapcsolatos észrevételeiket, javaslataikat
varjuk a szabol@ph.szolnok.hu e-mail cimre.
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